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La, sur la cote du Levant, Valence se
dessine, doucement bercée par la
Mediterranée qui a forgé son histoire
(et son caractere) siecle apres siecle.
Le voyageur fraichement débarqué
(vous !) se laisse facilement surprendre
et charmer les placettes et les bars a
tapas dans leurs jus, par les marchés
effeverscents, par les immeubles
colorés a l'architecture léchée et par
ces grandes avenues bordées d’arbres
millénaires. Une canopée majestueuse,
rassurante ou il fait bon se réfugier
quand le soleil cogne. Et le soleil, a
Valence, c¢’est 300 jours par an ! Vieille
de 2000 ans, derniére a tomber face
aux armeées de Franco, Valence a été
déconstruite puis reconstruite tout au
long de son histoire. Véritable phoenix,

la ville a su préserver son passe tout
en se tournant vers la lumiere et vers
I'avenir a l'instar de la Cité des Sciences
qui lui donne des airs de SF. Cité de la
paélla (ca ne s’invente pas!), merveille
culturelle, forte de son histoire, fiere
de son identité et de ses contrastes,
Valence est une ville dans I'air du temps
qui a su se réinventer en misant sur la
richesse de I’Albufera, la fertilité de son
Horta et sur la beauté des plages de
Méditerranée non loin. Valence brille,
Valence vibre, parfois méme jusqu’au
bout de la nuit. Elle fait partie de ces
villes qui se vivent plus qu’elles ne
se visitent, et ou I'on se verrait bien,
pourquoi pas, passer quelques années
de vie. Bienvenue a toutes sous le soleil
de Valencia !



GOMMENT QU'ON CAUSE

A VALENCIA ?

LAS COSAS CLARAS Y EL CHOCOLATE ESPESO.

jAUTADIOS, AU REVOIR.

iMONE, NEMON! VAMONOS!
ON Y VA!

iGHE!

Pour exprimer la joie, I'étonnement,
I'énervement... Bref, on le met a
toutes les sauces. Mais il parait que
seuls les locaux savent réellement
I'utiliser alors réfrénez vos envies.

PENSAT I FET

Un genre de “aussitot dit, aussitot
fait”. Mais plus qu'une expression,
c'est ici toute la philosophie de vie
valencienne qui s'exprime. Un vrai
carpe diem, empreint de spontanéité
et d'impro. Aussitot adopté chez
nous !

LA SIESTA

L'incontournable. De 14 a 17, tous les
jours de I'année et surtout en été !

LA PICAETA L'APERO.

La ol on boit une cara et ou on
picore des tapas.

HI HAN MES DIES QUE LLONGANISES
SI GE N'EST PAS POUR AUJOURD'HUI
CE SERA POUR DEMAIN.

Ca ne marche pas pour les
challenges extréme ¢a ! Quand faut
y aller, faut y aller.

iAGO ES MASSA, TU!
QUELLE FOLIE !

iESTUPENDO!
GENIAL / SUPER
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TRANSPORTS
EN COMMUN

Valence a un bon réseau de métro,
tram et bus. On vous conseille la
Valencia Tourist Card : pour 24h,
48h ou 72h, elle comprend aussi
I’entrée gratuite a tous les musées
et monuments PLUS une remise
de 50% dans plus de 130 endroits
partenaires (resto, boutiques
souvenirs...). Un super plan.

I 7 www.visitvalencia.com

VELD

A Valence, le vélo est votre ami.

Cela vous permettra de visiter la ville

et de pousser jusqu’au Jardin de la

Turia, un lieu génial ou pédaler le nez
en I'air. Des abos hebdo sont dispos

aux bornes des vélos de la ville.
(Abono de Corta Duracion (7 dias):
13,30€)

I~ www.lovevalencia.com

Pour celles qui veulent faire la course a

VElo, le mieux est d’en louer un
a la journée.

FAIRE DU STOP

Les Espagnols sont vraiment
A-DO-RA-BLES. Faire du stop

a Valence ? Pan comido mais...

La ville compte un nombre
incalculable de feux rouges.

Alors pour Pop In Valence, le stop
c’est pour les rencontres et

le folklore, pas pour dégommer

le chrono !

A PIED

Toujours une bonne idée pour
profiter de la beauté du centre
historique, découvrir les petits
quartiers typiques, se ressourcer
dans le calme des jardins de

la Turia...


https://www.visitvalencia.com/en/valencia-tourist-card
https://www.lovevalencia.com/valenbisi-precios-y-abonos.html

A TELECHARGER
SUR VOTRE SMARTPHONE

TOUT SAVOIR
SUR LA VILLE

Une appli super bien faite et créée
par la ville. Vous y trouverez un

géoportail avec toutes les rues, tous

les monuments, la météo en direct,
le trafic en temps réel, 'agenda
culturel... Un vrai couteau suisse.
Euh pardon, espagnol.

> AppValéncia

TRANSPORTS
EN COMMUN

Pour préparer au mieux tous vos
déplacements en transports en
commun. Indispensable.

EMT Valencia

VELOS

Pour trouver les vélos dispos les
plus proches.

7 Valenbisi

DECOUVRIR LA VILLE

Pour découvrir la ville cOté green
et la visiter en passant par ses
jardins et ses parcs sans rater les
monuments incontournables. On
I'adore.

Jardines Valencia


https://www.valencia.es/es/cas/appvalencia
https://www.valencia.es/es/cas/appvalencia
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.jcdecaux.vls.valence&hl=es_CO

RESTAURANTS, MERCADOS Y MUCHO MAS

Sur le front de mer et visiblement,
on n'est pas les seuls a kiffer leur choix
de sandwiches, burgers et toasts.
|déal avant une balade les pieds
dans le sable.

Passeig de Nepti, 62

tlj 9h-1h30

boabeach.es

\Vous le reconnaitrez facilement grace
a son allure typique du modernisme
valencien et son petit c6té Gaudi.
Déclaré monument national, le
Mercado de Colon compte parmi
les plus beaux batiments de [a ville.
Autrefois marché, ony vient pour
casser la crodte. Mention spéciale
a la paella vegan et au plateau de
fromages vegan que vous trouverez
dans I'un des restaurants du marché !

Carrer de Jorge Juan, 19

tlj 7h30-2h

mercadocolon.es

Impossible de ne pas faire un tour
au Mercado Central. Ga fourmille, ¢a
sent bon et ¢a salive devant les étals
garnis des commergants. Pour un
repas typique, direction le Central Bar,
qui propose des tapas, assiettes et
sandwiches. Super ambiance !
NB : les créatrices de courses aiment
prendre leur petit dej la-bas avec
du pan con tomate !

Pl. de la Ciutat de Bruges, s/n

tlj sauf dim 7h30-15h

www.mercadocentralvalencia.es

Le mercado version gastro. En plein
coeur de la ville, le mercado de la
Imprenta a pris ses quartiers dans une
ancienne imprimerie du XX¢. Beaucoup
de choix, beaucoup de plats tradi de
la région ! Le mercado accueille aussi
de nombreux événements culturels :
musique live, cours de cuisine, expo...
Ne cherchez plus ! Vous étes au bon
endroit !

Carrer de la Mascota, 17

tlj 12h-0h

mercadodelaimprenta.com


https://boabeach.es/
https://boabeach.es/
https://mercadocolon.es/

https://mercadocolon.es/

https://mercadocolon.es/

https://www.mercadocentralvalencia.es/
https://mercadodelaimprenta.com/

0U MANGER ?

RESTAURANTS, MERCADOS Y MUCHO MAS

| RESTAURANT SUBMARINO |

Un resto aux airs de 20 000 lieues sous
les mers. Car on mange ici au milieu
dans I'aquarium géant de I'Océanografic.
C'est a la fois relaxant et impressionnant.
© ¢/ d*Eduardo Primo Yufera, 1b

(9 1lj 13h-16h & 21h-23h30

I_ > www.oceanografic.org

| PELAYO GASTRO TRINQUET |

Ici, on pense pelote, on dort pelote,

on mange pelote. Le cadre est fou avec
une déco de dingue autour de la pelote
valencienne. Un terrain de pelote est
d'ailleurs accessible depuis le resto !
On fait une partie apres le dessert ?

Q calle Pelayo, 6, 46007 Valéncia
y dim-jeu 9h30-17h et 20h-0h30
ven-sam 9h30-0h30

g grupogastrotrinquet.com

| MALBEC EMPANADAS
ARGENTINAS |

Ok, les empanadas c'est argentin. Mais
celles-ci sont tellement a se damner
qu'on ne pouvait pas passer |'info sous
silence. Nos prefs ? La caprese et

la jamon y queso sans hésitation !

© ¢/ de Quart, 139, 46008 Valéncia
(9 1lj sauf mar 11h—14h30 et 17h-22h
mar 11h-14h30

| EL INFANTE |

Un super resto avec des produits frais,
issus principalement du marché.

© ¢/ de la Tapineria, 11, 7, 46001
Valencia

> lun-ven 19h-0h

sam-dim 13h-16h30 et 19h-0h


https://www.oceanografic.org/restaurante-submarino/
https://grupogastrotrinquet.com/restaurantes/pelayo/

Horreur et stupéfaction chez les linguistes. La lIégende raconte que le mot paella
ne viendrait ni du latin, ni de I'arabe. On devrait I'origine du mot a la contraction
de «para élla» (pour elle) qu’un homme aurait déclaré apres avoir élaboré un plat
a base de riz a sa fiancée... Tout ¢a nous laisse un peu dubitatifs !

Pile entre la mairie et la placa de
la Reina, a I'ombre de la cathédrale et
du Miguelete. Malgré les apparences,
on n'est pas ici dans un éniéme
attrape-touristes. Voila un restaurant
intimiste et moderne ou I'on sert I'une
des meilleures paellas de la ville.
Carrer de la Creu Nova, 4
lun-sam 8h-17h30
www.lavoearrozymar.com

Une adresse dans son jus dans le dé-

dale des rues médiévales d'El Carmen.

«Toutes les paellas sont des plats de
riz, mais tous les plats de riz ne sont
pas des paellas» affirme Antonio
Alfonso Sanchez, le padre du restau-
rant. La messe est dite.

Carrer de Roteros, 12

tlj 13h-17h et 20h-23h30

https://elforcat.com/

Direction 'Eixample, le quartier chic
de la ville, ou les bars branchouilles
cotoient les boutiques de design trés
pointues. Le Goya Gallery a été
plusieurs fois récompensé pour
sa paella. Si cela ne vous suffit pas...
Carrer de Borriana, 3
mar-mer 13h-17h30, jeu- sam de
9h-17h & 20h-minuit, dim 13h-16h.

Une institution. Vous voila a Malva-Ro-
sa, la plage la plus hype de la ville. La
Casa Carmela a vu le jour en 1922 et
continue de faire vibrer les amateurs de
paella dans une maison typique valen-
cienne. Nos encanta!

Carrer d'Isabel de Villena, 155

mar-sam 13h-16h

www.casa-carmela.com


www.lavoearrozymar.com
https://elforcat.com/
www.casa-carmela.com

0U MANGER UNE
BONNE PAELLA ?

L'INCONTOURNABLE DE LA VILLE

| PASQUALET |

On ne saurait terminer cette rubrique
par un petit détour dans I'Albufera, le
berceau du riz valencien. Donc de la
paella si vous suivez bien. Le Pasqualet
se trouve a El Palmar, un ancien petit
village de pécheurs, plein de charme et
vraiment pittoresque.

Q Carrer de Francisco Monleon, 12,
El Palmar

% jeu-sam 13h-16h30

I_ > restaurantepasqualet.com


restaurantepasqualet.com

EN DONDE TOMAR Y TAPEAR ?
BARS A TAPAS ET AUTRES

| BAR A TAPAS CASA VANI |

Vani, c'est la grand-mere du
propriétaire. Et le lieu est a son
image : chaleureux, accueillant et
100 % valencien.

© c/ Dels Cavallers, 30, Izquierda
> 11j 11h-0h30

I_ 7 casavani.es

| MERCABANYAL |

Vous allez bien prendre un cocktail
face a la mer, non ? Dans ce foo-
dcourt quasi les pieds dans le sable
on mange le monde entier. Au figuré
bien sir ! Pour les petites faims, il y a
aussi des tapas.

© calle Eugenia Vifies, 225

Barrio Del Cabanyal, Valencia

> lun-mar 18h-0h, mer-jeu 12h-0h,
ven-sam 12h-1h, dim 12h-0h

I_ > mercabanyal.com

| 1 RATO MAS |

Le nom du lieu veut dire "Encore un
peu". Et c'est ce qu'on fait ici, dans
ce petit bar typiquement espagnol.
On traine, encore un peu, pour regarder
la vie passer en terrasse.

Q ¢/ de Dalt, 21, 46003 Valéncia

9 Tlj : 8h30 - 23h30

| MI CUB |

"Meilleures tapas de MA VIE" assure
Margaux

( Mercado Colon

5 Tlj:9h -01h


https://casavani.es/
https://mercabanyal.com/

Construit dans I'ancien lit du fleuve
eponyme, voila I'un des plus grands
parcs naturels urbains d'Espagne,
rien que ¢a. Ony rencontre
les sportifs du dimanche, les
romantiques en balade main dans
la main, les familles qui ségaient le
dimanche.... Bref, le Jardin du Turia
est le prolongement de la ville.
Palmiers, orangers, pins, plantes
aromatiques, bassins en tout genre
et rosiers... Tout y est ! Sans oublier
les 18 ponts historiques datant de
différentes époques... Une excellente
idée de balade pour le vendredi
et le dimanche d'ou vous pourrez
aussi rejoindre les incontournables
de Valence : les tours de Serranos,
I'Institut d'art moderne de Valence
(IVAM) ou encore le musée des
beaux-arts...

Avenida Manuel de Falla S/N

Tous les dimanches, entre 10h et
13h, le marché des collectionneurs
prend place devant la Lonja de la
Seda. On y trouve des objets anciens
de collection, des timbres, des cartes
postales, des BD ou autres vinyles...
Si vous ne venez pas pour remplir
votre valise de souvenirs, venez pour
I'ambiance ! Trés chouette !

Calle de la Lonja, 2

Que vous aimiez les plantes ou non,
foncez. Le Jardin botanique, véritable
oasis en plein coeur de la ville, est
un labyrinthe vert monumental.
Ici vous attendent pas moins de
3000 espéces d'arbres et de plantes
des cing continents. ESTUPENDO!

Calle Quart 80

tlj 10h-20h

www.jardibotanic.org


http://www.jardibotanic.org/

Vous révez de grandes étendues

et de coucher de soleil a admirer
depuis les eaux ? Le parc de
I'Albufera a des airs d'oasis et

de riziere géante... C'est d'ailleurs
le berceau de la paella ! A moins

de 10 km de la ville, I'Albufera c'est
le dépaysement assuré. Petit coup
de coeur pour le village d'El Palmar,
100 % pittoresque !

Le secret de la cuisine valencienne
tient en un mot : la Huerta. Un
véritable garde-manger a ciel ouvert
qui s'étend sur 120km autour de
Valence. La, le temps s'est arrété :
les cabanes tradi sont [égions et les
fermes se détachent sur des riziéres
a perte de vue. A la Huerta, on trouve
des vergers, des orangeraies, des
vignobles, des oliveraies et des
champs de Iégumes. Le marché des
chefs de la ville qui y dégotent des
produits pleins de saveurs et gorgés
de soleil !

De 'art contemporain dans une
ancienne usine art déco, on veut !
Le lieu est beau et les expos
pointues !
Avenida Burjasot 54-56
mar-dim 10h-14h & 16h-19h
https://www.bombasgens.com/

Le premier musée d’art moderne a
avoir ouvert ses portes en Espagne !
De I'avant-garde aux contemporains,
vous pourrez y admirer le travail de
Julio Gonzalez et d’Ignacio Pinazo
sans oublier Richard Hamilton, Yves
Klein, Zoran Music, Manolo Valdés,
Jean Dubuffet, Gilian Wearing, Mona
Hatoum, Annette Messager, Cindy
Sherman, Rodchenko, Alexander
Calder, Per Kirkeby ou encore James
Turrell.

Guillem de Castro, 118

mar-dim 10h-19h et jusqu’a 20h
le vendredi

ivam.es


https://ivam.es/en/	

Valence et la céramique, c’est une
histoire d’amour qui duuuuure.
Le musée abrite la plus grande
collection nationale de céramique
du Vllle siécle a nos jours. Guinda
al pastel, vous pourrez également y
voir des azulejos made py Picasso !
C. del Poeta Querol, 2
mar-sam 10h-14h & 16h-20H,
dim 10h-14h
www.culturaydeporte.gob.es

Difficile de visiter Valence sans passer
par la Lonja de la Seda. Pile en face
du Mercado Central, voila I'un des
edifices les plus emblématiques

de la villes... Et 'un des plus célebres
monuments du gothique civil que
I’on peut trouver en Europ ! Rien

que ¢a ! Sans surprise, la Lonja

a été classée Monument historique
artistique de caractere national

ET déclaré Patrimoine de 'Humanité
par TUNESCO. Cette halle de la

soie est pensée comme un lieu de
commerce lors de sa construction au

XVe siecle et représente toute
la puissance économique de Valence.
Du Salon a colonnes en passant par la
prison réservée aux mauvais payeurs,
vous allez en prendre plein la vue.

C/ de la Llotja, 2

tlj 10h-19h

Pour étre plus valencienne que les
valenciens ! Le musée est une mine
d’or pour tout ce qui touche a la
culture populaire et traditionnelle
valencienne. Dés qu’on entre dans
une nouvelle salle, c’est la surprise
garantie. On aime ce musée (aussi)
pour son coté interactif, trés
instagrammable. Si vous voulez
vous fondre encore plus dans
la culture de la ville, votre temple
se trouve ici.
le musée est gratuit
Rue Corona, 36 46003 Valence
du mardi au dimanche : 10h a 20h
letno.dival.es


https://www.culturaydeporte.gob.es/mnceramica/home.html
https://letno.dival.es/ca/pagina/el-museu

Un incontournable pour celles
qui veulent voyager sur la route
de la soie.
Calle Hospital, 7. Valencia
mar-sam 10h-19h dim 10h-14h30
www.museodelasedavalencia.com

Cet immeuble baroque rassemble
une pinacotheque immense
composee d’oeuvres d’artistes
valenciens tels que Sorolla ou les
Ribalat pour ne citer qu’eux. Mais
Vous pourrez aussi'y admirer des
Van Dyck, des Murillo, ou encore
des Velazquez ou Goya. Un musée
d’une trés grande qualité. Ne loupez
pas la cour Renaissance, la plus
importante du XVI° siécle : la cour
de "'ambassadeur Vich.

Carrer de Sant Pius V, 9.
46010 Valéncia

mar-dim 10h-20h

museobellasartesvalencia.gva.es

On vous dira simplement qu’on
I'appelle «La Chapelle Sixtine
de Valence ».
Carrer dels Cavallers, 35, Valencia
mar-ven 10h30-19h
sam 10h-18h30 dim 13h-19h

Uuuuuultra typique. Le musée
regroupe toutes les fallas
selectionnées par les habitants
de Valence pour éviter qu’elles ne
soient brulées avec toutes les autres
le dernier jour des festivités !

Placa de Montolivet, 4, 46006
Valéncia

mar-sam 10h-18h dim 10h-13h

Incontournable. Vraiment. Mais il y
a beaucoup a voir dans ce complexe
de loisirs scientifiques et culturels
qui fait la renommeée de la ville.

Un aquarium géant (le plus grand
d’Europe), un cinéma 3D immense


https://www.museodelasedavalencia.com/
https://museobellasartesvalencia.gva.es/va/

ACTIVITES

INGONTOURNABLES

(on ne blague pas), le Musée des
Sciences ou le «Défense de ne pas
toucher» est de rigueur, le Palais
des Arts pour les mélomanes, un
jardin de 17 000 m? a couper le
souffle ou encore le Pont qui méne
au Jardin du Turia. Bienvenue dans
un monde futuriste ot vous perdrez
la notion du temps.

SE DETENDRE

| LA PLAGE |

Il'y en a plusieurs accessibles depuis

Valence. La Malvarrosa est sans
doute la plus célebre. Allez y pour

profiter, encore un peu, des palmiers
et du sable a perte de vue. On ne sait
pas pour novembre mais fin octobre,

les créatrices de course étaient
encore dans I'eau !

SE DIVERTIR

| GAFE DEL DUENDE [SOIREE
FLAMENCO] |

Dans cette petite salle intimiste

et typique se jouent les meilleurs
spectacles de Flamenco de la ville.
© carrer Turia, 62 46008 Valencia

| LA FABRICA DE HIELD |

Cet espace culturel a une
programmation trés riche et variée !
© C/ de Pavia, 37

> lun, mar, mer, jeu 17h-1h30

ven 17h-2h30

sam 12h-2h30

dim 12h-1h30

I www.lafabricadehielo.net

SE DEPASSER

| VIA FERRATA |

Les montagnes pres de Valence
offrent un terrain de jeu unique pour
les fans de via ferrata. Pour celles
qui ont encore un peu de jus apres
la course ;-)


https://www.lafabricadehielo.net/

ACTIVITES

INGONTOURNABLES

SE FAIRE PLAISIR

| RUE DE LAS CESTAS

Une rue dédiée aux objets faits
en osier !

| PLAZA REDONDA |

Si la plaza vaut le détour pour
son architecture tout en rondeur,
c’est aussi la que vous trouverez
de la céramique, de la dentelle et
le sempiternel magnet a ramener
en souvenir.

| DULCES DE ESPANA |

Ici, en plein coeur du Mercado
Central (parc 140), vous ferez le
plein de douceur. Ony trouve tout
ce qui se mange de bon de Valence
et de 'Espagne. Les deux gérants
sont adorables et pour la petite
histoire, ils ont créé leur boutique en
hommage a leur grand-mere, Gracia,
qui leur ramenait toujours un petite
douceur de ses voyages.

-10% pour les popeuses ! fermeé

le dimanche mais sur place direct

le samedi ou le soir sur le village car

iIs auront normalement un stand !
Q Placo 140 del Mercado Central
Pl. de la Ciutat de Bruges, s/n, 46001
Valéncia

% 7h30 - 15h tlj sauf dimanche

7 dulcesdeespana.com

Une petite boutique ou faire le plein
de souvenirs : bijoux, affiches

de la ville, cartes postales, totes
bag... Tous faits de maniére
artisanale a Valence !

© calle Cuba 32, 46006 Valencia
(% lun-sam 11h14h et 17h-21h

| GELLER PROAVA |

La caverne d’Ali Baba des vins
locaux. Parce qu’en Espagne, y a pas
que la sangria !

() ¢/ de Baix, 29, 46003 Valencia

)y mer - ven 12h-14h et 17h-20h
sam 11h-14h


https://dulcesdeespana.com/

ACTIVITES
INGONTOURNABLES

| ENSEDARTE |

A vous le souvenir ultra typique
avec la peinture sur soie. Garanti fait
main, c’est superbe.

© ¢/ de ’Estamenyeria Vella, 6,
46001 Valéncia

9 lun-jeu 11h-14h et 17h19H30 ven
11h-14h sam 12h-14h

| MUD CERAMICA |

Dans le quartier des artistes, ce petit
atelier vend les oeuvres réalisées sur
place.

Q C. de Puerto Rico, 52, bajo,

46006 Valencia

> lun-sam 10h-14h et 18h-21h
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POPINTHECITY.COM  DE LA TURIA


http://www.popinthecity.com

