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Voilà maintenant 3 ans, nous 
avons découvert Risoul. Depuis, 
nous en sommes des fans 
inconditionnelles, et à chaque 
fois que nous quittons la station, 
c’est le cœur serré. Car tout est 
réuni ici pour rendre un séjour 
inoubliable : des habitants 
délirants au caractère bien 
trempé ; des animations pendant 
toute la saison – concerts, 
festivals, stand up comedy ; un 
domaine skiable qui n’a rien à 
envier aux stations prestigieuses, 
avec des forêts de mélèzes 
magnifiques, du hors-pi… oups 
pardon c’est interdit - des pistes 
à l’infini sur 3 faces, une expo- 
sition parfaite, des restos où on 
est bien accueillis… Et surtout, 
surtout : une équipe à l’Office 
 de Tourisme encore plus folle 
que les organisatrices de Pop In 

the City et bien décidée à vous 
montrer tout le meilleur de 
Risoul. Vous allez vous éclater,  
on vous le promet. Le contenu  
du guide a un peu évolué au 
cours des éditions, ainsi pour 
toutes les récidivistes, vous 
pourrez tester de nouvelles 
adresses. Cette édition au ski  
est un gros coup d’audace 
 pour un raid « urbain », et nous 
sommes si heureuses de 
l’organiser ici pour la 3e fois ! 
Risoul est une station exception-
nelle et nous sommes fières 
 de pouvoir anticiper et de dire : 
les popeuses arriveront marseil-
laises, lyonnaises, grenobloises, 
niçoises, parisiennes, anné-
ciennes, bretonnes, aixoises…  
et elles repartiront risoulines ! 
Nous vous souhaitons à toutes 
un très très beau Pop In Risoul.

L E S  M Y S T È R E S  
R I S O U L I N S

Beaucoup d’hommes portent  
un anneau à l’oreille. Pourtant 
c’est le signe de reconnaissance 
des marins aguerris.

Il faut mendier comme  
des désespérées pour obtenir  
des draps en coton.

Les tourtons, des raviolis frits 
fourrés au fromage, aux épinards, 
orgueil de la région.

Toutes les résidences au-dessus  
de l’Office de Tourisme ont  
des noms de constellations car 
l’architecte était fan d’astronomie.

À Risoul, il n’est pas rare de croiser 
la même personne à des fonctions 
différentes : ainsi, le skiman de 
jour se transforme en photographe 
de concert le soir, et le Maire 
devient conducteur de navette.

L E S  T E R M E S   L O C A U X

T R A F O L E R  :  agiter la neige, faire 
des traces. « là c’est trafolé comme 
pas possible » ou bien « un endroit 
où la neige n’est pas trafolée » 
L E  F R O N T  D E  N E I G E  :  c’est comme 
le front de mer, mais au lieu 
d’avoir du sable et des transats,  
il y a de la neige et des restos.
L É O  L A G R A N G E  :  n’est pas un terme 
obscur pour désigner une caverne 
mais le nom d’une résidence. 
C’est aussi le nom de l’inventeur 
des congés payés.
M A L U S  C O L I N A  A K A  L A  P O M M E  
D E  R I S O U L  :  malheureusement il y 
a une pénurie cette année.

À  N E  PA S  R AT E R

La descente aux flambeaux  
vendredi soir ! 
L E S  O R E I L L E S  D ’ Â N E  :  des lasagnes 
au fromage et aux épinards. 
L E  L O U P  :  il y a 2 loups à Risoul. 
Qui les a vus ? Les conducteurs 
des dameuses qui travaillent  
la nuit… Mystèèèèère…

PRATIQUE

J E  M E  V O YA I S  D É J À , 
E N  H A U T  D E  L A  P I S T E . . .
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E N  S TAT I O N ,  L E  S O I R

L’EXTRAD   :  reste notre resto préféré : 
c’est mignon, c’est hyper  
bon (la raclette végétarienne,  
les fondues, les desserts…)  
et vous pouvez arroser ça d’une 
bouteille de vin local, parfaite-
ment conseillées par la  
charmante équipe. Ouvert le soir.

L E  S T R AT O   :  apéro et dîner font 
trrrrrès bon ménage au Strato ! 
Une partie bar/ cave avec des 
conseils d’amateur dans une 
atmosphère chalet vintage chic, 
et vous pourrez commander  
une planche avec ça ! On  
s’y retrouve vendredi soir ok ?

L E  B A B A O  A N C I E N N E  R H U M E R I E  
T O U S  P U B L I C S   :  attention,  
on ne garantit pas l’état dans 
lequel vous ressortirez.

P O U R  L E  M I D I

LE PITCHOUNET /SUR LE FRONT DE NEIGE   : 
crêpes et patates farcies qui tuent 
tout et desserts maison. On vous 
le conseille si vous avez très faim, 
vous avez un coup de mou ou vous 
êtes fait un bobo, ou si vos enfants/ 
votre maman vous manquent.

L E  VA L B E L L E  E T  C H E Z  J O C K   
/ «   D A N S  L E  T R O U   »  À  C L O S  C H A R D O N   : 
au bout du monde, un repas  
au Valbelle se mérite ! Grillades, 
charcuterie, moultes tartiflettes  
et reblochonades… Avec en  
plus un accueil familial, c’est  
un peu dur d’en repartir.

L E  T E T R A S   :  bon vin chaud, 
musique électro dehors  
l’après-midi. Très grande  
terrasse avec des transats  
au soleil.

L E  C H A L E T   :  envie de dîner dans 
une vraie ambiance montagne ? 
C’est l’endroit où vous retrouver ! 
Et il y a en plus de grandes tables.

L’ E N T R E P Ô T   :  souvent recommandé, 
mais nous confessons ne pas 
avoir eu le temps d’y aller !

L’ASS IETTE  GOURMANDE   :  délicieux ! ! ! 
Et pour celles qui bloquent  
sur les plats pleins de fromage  
et de crème, vous pourrez 
prendre le cabillaud, à se rouler 
par terre.

L A  M A R M I T E   :  les ravioles aux 
courgettes méritent au moins un 
chamois de bronze.

Les restos  
et les apéros

P O U R  L A  T E U F

LA GROTTE DU YETI  :  Sa recette 
magique : DJ, snowboarders 
 et bières !

L E  P U B  :  caché dans une petite 
 rue du centre station.
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P O U R  L E S  M A S S A G E S , 
C ’ E S T  D O N C  PA R  L À

L E  S PA  L A U R E N C E  B O N A F F O N  
au centre de la station 
(entre Intersport et l’Eterlou) 
vous prend en pitié vous  
et vos courbatures. Il y a des 
bains intérieurs, des cabines  
et un bain extérieur !

Pour celles qui veulent une 
expérience de l’au-delà,  
l’adorable E L L E N  fait des massages 
ayurvédiques et offre – 10 %  
aux popeuses ; elle est installée 
dans la R É S I D E N C E  P É G A S E  
et il vaut mieux réserver !  
06 08 45 90 15 

D E S S I N E - M O I  U N  B O N H O M M E  D E  N E I G E

Fais une copie d’écran,  
puis dans tes images,  
déguise-le comme tu veux ! 
Vas-y, lâche-toi, c’est ton  
moment artistique. 
Ensuite, poste-le sur instagram  
avec le hashtag #popinrisoul :  
le plus beau sera récompensé.

Pour se détendre

P O U R  FA I R E 
D U  S H O P P I N G 

S K I  E T  M O N TA G N E  P R O  S H O P . 
Pourquoi on vous conseille 
 cette boutique ? Parce que  
le gentil Richard s’occupe aussi 
d’un challenge. Il a l’air d’un 
agneau, mais il ne vous dira rien.

P O U R S U I V R E 
L ’ AV E N T U R E

Pop In ça ne vous suffit pas ?  
Ok ok les filles, on a de quoi vous 
achever : vous pouvez opter  
pour :
L E  WA O U L A N D   :  espace de ride  
sous l’arrivée du TS de Peyrefolle. 
Attention les dents (et les poignets, 
la tête... mettez un casque quoi !).
l’itinéraire en peaux de phoque 
avec un moniteur de l’ESF
du hors piste avec un moniteur 
de l’ESF.
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L E S  S O U R C E S  D U  P L A N  D E  P H A S Y  
À  1 0 K M   :  de belles sources d’eau  
à 27° aux vertus soignantes  
pour la peau – avec juste un peu 
d’arsenic dedans ! 

L E  V I L L A G E  D E  R I S O U L  où il y a  
une potière qui fait des objets 
vraiment jolis !

COURIR NUES DANS LA NEIGE

ESSAYER DE DÉCLENCHER UNE AVALANCHE AVEC UN PET

SAUTER DU TÉLÉSIÈGE AVANT L’ARRIVÉE

NE PAS F INIR SA FONDUE

SE PLAINDRE QUE LES CHAUSSURES DE SKI 
DE LOCATION SENTENT LES PIEDS

S’ IMMOLER LORS DE LA DÉCENTE AUX FLAMBEAUX

SERRER UN(E)  PROF DE L’ESF

 RECRACHER SON TOURTON

COMPARER COURCHEVEL ET RISOUL

À faire, 
pas loin de Risoul Les 9 choses 

indécentes à ne 
pas faire à Risoul



D e s i g n  g ra ph i q u e 
a t e l i e r  ma rg e  d e s i g n

AV O I R 
U N  N O M  D E 

FA M I L L E 

italien 
O U 

corse

H A B I T E R  À 

Risoul 
village

VA N T E R  L E S 

tourtons

AV O I R 

l’accent 
M A R S E I L L A I S

P R E N D R E 

l’apéro 
À  N ’ I M P O R T E 

Q U E L L E  H E U R E 
C H E Z  J O C K

Ê T R E  C O PA I N 
AV E C 

Pioupiou 
E T 

Blanchon

O C C U P E R 
P L U S I E U R S 

postes 
À  L A  F O I S

C O N N A Î T R E 

la vie 
D E  T O U T  L E 

M O N D E

Ê T R E  O U 
AV O I R  É T É 
M O N I T E U R 

D E  l’ESF

AV O I R 
T E S T É  T O U S 

les 
restos 

D E  L A 
S TAT I O N

V I S 

MA VIE
DE R ISOUL IN

 W W W .
 P O P I N T H E C I T Y .

C O M


